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newsletter di Anteas nazionale N.29 - luglio 2010


	7  luglio 2010, SIGLATO PROTOCOLLO A TRE
ANTEAS- CISL- FNP

Nel Consiglio generale della FNP CISL svoltosi a Roma il 7 luglio, che aveva all’ordine del giorno la discussione sulla situazione economica generale, è stato firmato dal Presidente dell’Anteas Pezzana, dal Segretario generale della Cisl Bonanni e dal segretario generale della FNP Bonfanti, il Protocollo d’Intesa tra l’ANTEAS, la FNP e la CISL.

Il Protocollo, ferme restando le  peculiarità che le contraddistinguono, prevede: il coordinamento, lo scambio di informazioni e la progettazione tra le tre organizzazioni, metodi di lavoro condivisi, nel rispetto delle rispettive autonomie.
La Cisl, la Fnp e l’Anteas si impegnano a programmare insieme la formazione sui temi di interesse comune e, ove possibile, prevedere una reciproca partecipazione alle attività di formazione promosse autonomamente.
In particolare, il segretario generale della FNP ha sottolineato come, nell’ambito della contrattazione sociale territoriale, significativo può essere l’apporto dell’ANTEAS, specie in relazione alla riformulazione dei piani di zona e nell’ambito del cosiddetto “welfare sussidiario”.

Il protocollo sottoscritto a livello nazionale dovrà successivamente essere siglato anche ai livelli regionali e provinciali.
Questo protocollo è un per noi di Anteas un risultato importante, che ci eravamo posti all’assemblea di Rimini del marzo scorso.

Anteas viene quindi riconosciuta a pieno titolo Associazione di Volontariato e di Promozione Sociale, oltre  che dalla Fnp che l’ha promossa, dalla stessa Confederazione. Sono riconosciuti i reciproci ruoli del Sindacato e dell’Associazione. A questo punto ci sono le premesse per realizzare nei territori  confronti e a realizzare sinergie per obiettivi comuni, nella contrattazione sociale e nei piani di zona. C’è poi un impegno forte di Fnp e Cisl a sostenere Anteas nelle scelte del 5 per mille!  Dal canto suo, Anteas si impegna  ad operare nel terzo settore per affermare i valori fondativi della Cisl, a partire dalla centralità della persona e sostenere alleanze nel territorio per  costruire comunità solidali, istaurando proficui rapporti intergenerazionali.
LE BUONE PRASSI

Estate Bene Anteas 2010.  A  Rho (Mi)
Anche quest’anno l’Assessorato alle Politiche Sociali e Servizi alla Persona del Comune di Rho ha attivato il progetto “Estate Sicura Anziani” (28 Giugno / 10 Settembre 2010), che garantisce servizi utili e talvolta indispensabili alle persone anziane che rimangono in città durante la stagione estiva.

Obiettivo dell’iniziativa, è sempre lo stesso: migliorare e sostenere la vita dei Cittadini più avanti con gli anni. Questo è possibile anche grazie alla preziosa collaborazione fornita dal Terzo Settore, con cui è stata progettata anche la nuova Edizione di “Estate Sicura Anziani”; sono stati coinvolti i partner precedenti: U.O. Anziani, U.O. Anziani dei Servizi Sociali, Informanziani, Cooperativa Intrecci, Rho Soccorso, Consulta Anziani, Associazione Fili d’Argento, Cooperativa Kiklos.Della Consulta Anziani fanno parte Fili d’Argento diverse associazioni, tra cui Anteas.

Anteas Milano organizza corso di inglese per pensionati
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Anche quest’anno, A.N.T.E.A.S. Milano organizza un corso di lingua inglese, rivolto a pensionati e anziani, strutturato su tre livelli:
corso di base, riservato ai principianti
corso elementare, per chi conosce le nozioni di base della lingua inglese
corso intermedio, rivolto a coloro che hanno già una buona conoscenza della lingua inglese e desiderano migliorarla. Inoltre, sarà possibile frequentare una serie di incontri settimanali di "conversazione". I corsi sono destinati a un massimo di 12 partecipanti. Le preiscrizioni sono già aperte: per informazioni contattare A.N.T.E.A.S., tramite mail: info@anteasmilano.org Questo indirizzo e-mail è protetto dallo spam bot. Abilita Javascript per vederlo. [image: image4.png]


(rif. Corso di inglese) oppure telefonare al numero 02/20525306 e chiedere del Signor Franco Monaco, nella giornata di venerdì, dalle ore 14 alle 15.La quota di partecipazione al corso è di 60 Euro, che include l’iscrizione all’Associazione A.N.T.E.A.S.
I corsi inizieranno nel mese di Ottobre 2010 e termineranno a Maggio 2011
Anteas Cinisello,  immobile strappato alla mafia
L'Anteas di Cinisello ha inaugurato la sua nuova sede nei locali di via Dante 3 dove fino ad un paio di anni fa operava una società finanziaria, salvo poi scoprire che appartenevano alla criminalità organizzata. Non si sa quale inchiesta abbia portato i giudici antimafia fino a Cinisello, ma quel che è certo è che oggi questo immobile è passato dalle mani della malavita a quelli dell'associazionismo. In questo caso l'associazione Anteas che ha come vocazione quella di dare assistenza e ascolto agli anziani. La nuova sede Anteas è al piano terreno delle cascine di via Dante e offre una superficie di circa 160 metri quadrati dove è stato possibile creare gli uffici dell'associazione, uno spazio per le riunioni e uno per il ricevimento del pubblico, ma soprattutto una sala telefoni, dove venti volontarie rispondono al numero verde dedicato agli anziani (800/ 223919 solo da telefono fisso). L'immobile è stato dato in comodato all'associazione che da circa dieci anni opera sul territorio fornendo servizi come «Non lasciamoli soli» che comprende servizi per persone anziane non autosufficienti, di assistenza telefonica e di accompagnamento presso strutture ospedaliere, cliniche e case di cura. A questi si aggiungono il servizio «Voce amica» e la gestione degli orti nel parco Grugnotorto. «Operiamo con 80 soci e tra questi almeno 40 sono pensionati che mettono a disposizione il loro tempo per trasportare e assistere gli anziani che necessitano di cure sanitarie - ha spiegato il presidente Cesare Perego -. Nell'ultimo anno abbiamo compiuto più di 3mila accompagnamenti». Nella mattinata è stata anche inaugurata una nuova automobile per il trasporto degli anziani che è stata offerta in comodato gratuito dalla cooperativa Astra grazie al contributo di alcuni sponsor.
Anteas Lurate Caccivio inaugura nuovo automezzo per accompagnare gli anziani

A Lurate Caccivio, alla presenza del segretario generale Fnp Cisl di Corno, Alfredo Puglia, del segretario nazionale Fnp, Arnaldo Chianese e del sindaco Rocco Palamara, Anteas ha presentato il nuovo servizio di trasporto a favore di persone sole e bisognose, che sarà attivo nel distretto dell'Olgiatese a partire da giugno 2010. Il nuovo automezzo è stato benedetto dal parroco, don Luigi. Analogo servizio viene già svolto dall'associazione nelle aree di Corno, Cantù, Erba e Dongo.
Il presidente di Anteas di Corno, Rosario Cortina, ha voluto sottolineare l'importanza del ruolo dei volontari, punti di riferimento di vitale importanza, promotori di moltissime attività, tutte rivolte alla solidarietà civile e culturale che permetteranno a tante persone, soprattutto le più svantaggiate, di essere protagoniste. Per richiedere il servizio è attivo il seguente numero verde 800-737654.

Anteas Brescia  nei dieci punti famiglia



	Al via i dieci Punti famiglia. Sono a tutti gli effetti luoghi di ascolto, informazione e orientamento distribuiti sul territorio delle cinque circoscrizioni della città di Brescia, rivolti anche a disabili e stranieri. Un modo per incontrare il cittadino e informarlo sulle opportunità che la città può offrirgli in risposta ai suoi bisogni e far conoscere i servizi esistenti. E' l'ultimo progetto messo a punto dall'assessorato alla famiglia, persona e servizi sociali con l'apporto del mondo del volontariato, dell'associazionismo e di tutti i soggetti del terzo settore volto alla realizzazione di un nuovo welfare cittadino. "Il percorso per arrivare al riconoscimento di queste realtà è nato due anni fa e oggi si è finalmente realizzato, il primo in tutta la Lombardia", ha spiegato l'assessore alla Famiglia Giorgio Maione. "L'importanza di questo progetto è la messa in rete di sportelli già esistenti e la costruzione di una grande squadra capace di informare e orientare il cittadino con un'offerta capillare". 
Un investimento del Comune di 72 mila euro per dieci sportelli, operativi dal primo luglio e gestiti da associazioni già presenti sul territorio attraverso il lavoro di operatori competenti, che lavoreranno in rete con il comune nel riconoscere le risorse esistenti. I volontari avranno anche il compito di coinvolgere il cittadino nelle iniziative aggregative e ludiche pruomovendo così occasioni di relazioni sociali e auto-aiuto. Uno dei dieci punti famiglia  finanziati dal comune sarà gestito dalla nostra Anteas.
Anteas Brescia. Quando la città si svuota

In estate le città si svuotano e gli anziani sono ancora più soli e possibili vittime di truffe e raggiri …Le ondate di calore dell'ultimo mese stanno mettendo a dura prova la popolazione fragile, in particolare gli anziani che, oltre a patire l'afa, devono confrontarsi con problemi più profondi come solitudine e senso di insicurezza. PER RICHIAMARE l'attenzione su questi temi i sindacati pensionati Spi Cgil, Fnp Cisl e Uilp Uil lanciano la campagna «Non lasciamoli soli», giunta al suo settimo anno e diventata ormai il memento di ogni estate.
In abbinata ai manifesti verranno distribuiti volantini informativi nelle sedi dei sindacati e nei luoghi di aggregazione con un vademecum per difendersi da truffe, raggiri e furti che conoscono un picco durante la bella stagione, soprattutto a discapito dei più fragili. «I problemi della fragilità si acuiscono d'estate, in particolare per i grandi anziani che hanno superato gli ottant'anni di età e che nel Bresciano sono circa 60 mila - sottolinea Alfonso Rossini, segretario Fnp Cisl  Per venire incontro alla popolazione fragile sono attivi anche dei numeri telefonici che danno informazioni o consigli per le diverse necessità che possono presentarsi: il numero verde dell'Auser Filo d'Argento, 800 995 988, attivo ogni giorno 24 ore su 24, il numero dell'Anteas, 030-3844637 e quello dell’Ada.
Anteas Muggiò,  nuovo trasporto per gli studenti di una scuola speciale

In occasione del terzo anniversario dell'Anteas di Muggiò i volontari, autisti, accompagnatori e accompagnatrici, si sono riuniti in assemblea presso la loro sede. Alla presenza del presidente dell'Anteas Brianza, Angelo Dal Ben, è stato deciso di accettare il nuovo incarico affidato loro dal Comune di Muggiò, per venire incontro soprattutto alle necessità di alcune famiglie. Per i volontari dell'Anteas Muggiò si tratta di recarsi, a turno nel pomeriggio, presso una scuola speciale di Tavernerio (Comò), per accogliere e accompagnare alla propria abitazione tre adolescenti, dopo l'orario delle lezioni. Quest'iniziativa va ad aggiungersi ad un simile impegno mattutino, in direzione però della città di Milano, già da tempo assunto con l'ente comunale



	

	Anteas Sanremo, arriva un ducato. . . nuovo di zecca

Un Ducato 9 all’Anteas Sanremo grazie al 5xmille SANREMO (Imperia). Da diversi anni Anteas-Imperia è impegnata sul territorio anche per effettuare, con l’aiuto e la collaborazione dei suoi Volontari e con l’uso delle auto degli stessi volontari, il trasporto delle persone in difficoltà.

Per rispondere meglio e in modo più completo alle numerosissime richieste che giornalmente giungono all’Associazione, Anteas-Imperia si è dotata di un Ducato 9 posti che è possibile guidare con la semplice patente. L’acquisto del mezzo è stato possibile adoperando parte dei fondi raccolti in questi anni dall’Associazione attraverso la sottoscrizione del 5 per mille da parte dei contribuenti in occasione delle Dichiarazioni dei Redditi.

Anteas Spezia convegno sul volontariato

L'Anteas spezzina ha organizzato una giornata interamente dedicata alla promozione del volontariato: scopo dell'evento è stato quello di incontrare i cittadini, invogliandoli a partecipare alla vita della comunità e allo stesso tempo informarli sulle opportunità e i servizi presenti nella nostra provincia. Durante la mattinata, sono stati presentati i progetti, "Farmaci e assistenza a domicilio" e "Telefono amico" destinati a contrastare la solitudine degli anziani e gli impedimenti che possono trovare nel recarsi presso una farmacia o in una qualsiasi struttura sanitaria. Oltre all'intervento significativo del Presidente Anteas La Spezia e Liguria Mario Borromeo, che ha introdotto il tema della mattinata, ricordiamo quello del Presidente dell'Anteas Nazionale, Riccardo Pezzana, che ribadisce il concetto che l'Anteas è un'associazione di anziani ma non si occupa solo di loro, i progetti presentati si estendono a tutte le persone in difficoltà quindi essi sono concreti e danno un contributo allo sviluppo del territorio. Un altro tema centrale secondo Pezzana, è l'educazione dei giovani al volontariato e in questo ambito si stanno facendo grossi progressi. Per Pier Luigi Peracchini, Segretario Generale Ust-Cisl, il fulcro è quello di mettere al centro la persona con i suoi bisogni ed è proprio questo lo scopo dell'Anteas promossa da pensionati e da giovani volontari che decidono di stare vicino alle necessità della gente. La mattinata ha visto anche la partecipazione di Giorgio Pigoni Segretario generale Fnp-Cisl.
Anteas Ascoli, progetto scolastico Yes, We Can
Si è concluso, per l'anno scolastico 2009-2010, con ottimi risultati il progetto "Yes, we can" che l'Anteas di Ascoli Piceno-Fermo ha svolto in collaborazione con l'Ambito di Porto S. Elpidio all'interno del suo maxi-progetto "Tempi della Città". L'attività, promossa anche dalla Fnp-Cisl e dal Coordinamento Donne Fnp di Ascoli Piceno-Fermo, si è svolta nei due maggiori plessi scolastici di P.S. Elpidio ed ha coinvolto circa 100 studenti del tempo pieno della scuola primaria nella fascia oraria pomeridiana dalle 16 alle 18.

Ma non solo ciò. Una attenta lettura della realtà scolastica cittadina ha prodotto un preciso percorso culturale ed educativo: i docenti Anteas, insegnanti in pensione, si sono occupati non solo di studio assistito, ma anche di favorire l'integrazione socio-culturale degli alunni, in molta parte extracomunitari cinesi, indiani e magrebini.
"Yes we can" è una affermazione forte che deve peraltro racchiudere un ricco patrimonio di valori e cultura per estrinsecare la propria energia costruttiva. È ciò che vogliono trasmettere gli anziani dell'Anteas alle nuove generazioni. È ciò che hanno fatto e continueranno a fare nel prossimo anno, nel prossimo futuro.
Anteas Benevento, concluso il  corso di “Alfabetizzazione Informatica”
Si è appena concluso il “Corso di Alfabetizzazione Informatica” promosso dall’ANTEAS Benevento con la collaborazione del VI Circolo Didattico di Benevento. L’obiettivo, largamente raggiunto, era promuovere l’uso del computer partendo da una prima conoscenza di base. I 15 aderenti hanno puntualmente partecipato alle lezioni impartite dal docente esperto, Luca Maselli, che ha saputo suscitare in loro grande interesse ed entusiasmo grazie anche alla cordialità e pazienza dimostrata nei confronti dei “particolari corsisti” nel trasmettere le nozioni fondamentali per l’utilizzo del computer. Il corso, completamente gratuito, si è svolto dal 3 maggio al 30 giugno per un totale di 30 ore. Alla conclusione del corso sono stati consegnati degli attestati di frequenza a tutti i partecipanti alla presenza di Michele Ruscello, preside del VI Circolo Didattico di Benevento che ha fornito l’aula per lo svolgimento delle lezioni. L’associazione ANTEAS ha poi donato a Ruscello una targa come riconoscimento per la sensibilità dimostrata nei confronti dei temi sociali e la disponibilità a sostenerne le attività ludiche. Al termine della festa di chiusura il presidente dell’ANTEAS Benevento, Emilio Tirelli, ha ringraziato i presenti per la partecipazione ed ha auspicato un uguale successo anche per i prossimi eventi, con la promessa di sentirsi tutti naturalmente tramite e-mail! Il corso è soltanto una delle numerose attività organizzate dall’ANTEAS a favore della terza età. Le iniziative culturali e ricreative, a forte valenza sociale, mirano ad individuare la migliore risposta ai bisogni degli anziani e alla loro collocazione nel territorio come risorse attive, favorendo il dialogo intergenerazionale mediante la collaborazione di giovani volontari
ANTEAS BRINDISI  parte con  tre  progetti
L’Anteas di Brindisi, guidata da Claudenzio D’Ippolito, sta ampliando i servizi a favore degli anziani. Con l’utilizzo dei fondi del 5xmille, sono stati sviluppati i seguenti servizi: ACCOMPAGNAMENTO DEGLI ANZIANI PER LE CURE FISIOTERAPEUTICHE,  I volontari dell’Anteas accompagnano ed aiutano chi ha bisogno di sostegno per tali terapie. 
PROGETTO FORMATIVO PER L’AVVICINAMENTO DELL’ANZIANO ALL’UTILIZZO DEL COMPUTER
Tale iniziativa ha lo scopo di fornire adeguate informazioni sulle principali operazioni di base per l’utilizzo del computer … 
PROGETTO INFORMATIVO SU “L’EDUCAZIONE ALLA SALUTE”
Lo scopo di tale iniziativa è stato non solo quello di fornire adeguate informazioni sulle principali norme da adottare in situazioni di urgenza sanitaria, ma anche di sviluppare, nei partecipanti, una migliore coscienza civica, un controllo delle reazioni d’ansia e valide strategie psicologiche. 

Anteas Cosenza per i cardiopatici dell’Annunziata


“Più che curare... prendersi cura”. Uno slogan che riassume il progetto dell´Anteas, l´associazione nazionale terza età attiva per la solidarietà, a favore dei pazienti del reparto di Cardiologia dell´ospedale dell´Annunziata di Cosenza. Un progetto, finanziato con i fondi del 5 per mille del 2007, che intende migliorare la qualità della vita dei cardiopatici, sostenendo i loro familiari. L´Anteas mira a far sentire i soggetti cardiopatici protagonisti del loro percorso di guarigione, attraverso il sostegno e l´educazione a seguire in modo corretto le terapie. Intende promuovere l´informazione sui fattori di rischio e offrire un´assistenza personalizzata, con una particolare attenzione rivolta alla prevenzione di possibili conseguenze psicologiche legate al ricovero in ospedale. Il progetto intende anche prevenire stati di emarginazione legati alla malattia e favorire un inserimento sociale e occupazionale del paziente. ll progetto dell’associazione, sostenuto e promosso dalla Federazione Nazionale dei Pensionati della Cisl, finanziato con oltre 26 mila euro, prevede una forte collaborazione tra volontari e personale medico ed infermieristico, una formazione mirata per i volontari e l’acquisto di un automezzo che sarà messo a disposizione di coloro che non possono muoversi in modo autonomo.
Lo stesso paziente, una volta superato il periodo di malattia, potrà diventare volontario, mettendo a disposizione di altri malati il proprio tempo e la propria esperienza.
ANTEAS Medio Campidano, barbiere a domicilio

I volontari della Anteas Medio Campidano di Guspini comunicano l'attivazione di un nuovo servizio destinato alle persone non autosufficienti.

I Volontari ANTEAS M.C. attivano un servizio gratuito a domicilio, di barbiere per persone non autosufficienti o disabili. Il servizio è gestito dai Volontari con contatti diretti e previo accordi telefonici. Un'altro servizio attivato da ANTEAS M.C. con la politica dei piccoli passi, ma con l'unico obiettivo dichiarato di essere vicino a chi soffre il disagio o la malattia
VITA ASSOCIATIVA

ANTEAS LOMBARDIA, TRE CENTENARIE DA FESTEGGIARE
II caldo non ha ostacolato la grande festa che San Pellegri​no Terme ha riservato alle sue tre centenarie. I locali dell'Anteas(Associazione nazionale terza età attiva per la solidarietà) han​no infatti ospitato decine e de​cine di persone arrivate a San Pellegrino per festeggiare Te​resa Gervasoni, Carmela Marcellina Milesi e Rosa Lucia Cornago. Un evento che la cittadina termale ha voluto organizza​re in modo speciale. Oltre al​le tre festeggiate, erano pre​senti Carlo Biava dell'Anteas provinciale, Enrico Sonzogni dell'Anteas di San Pellegrino e il segretario Emilio Calvi, il sindaco Gianluigi Scanzi, l'as​sessore ai Servizi sociali Gianandrea Camozzi, Pietro Noris dell'Anteas regionale, il parroco monsignor Giacomo Locatelli e don Pierangelo Gualtieri. Sonzogni ha ringra​ziato i presenti e si è detto molto contento per un evento così particolare: «Nel corso degli anni abbiamo avuto di​versi centenari in paese - ha detto  ma mai tre in una vol​ta sola. Tre centenarie su 5.000 abitanti sono davvero un fat​to unico e di rilievo».

Alle tre nonne Teresa, Car​mela e Lucia sono state quin​di consegnate targhe in argen​to con l'immagine del Casinò e personalizzate con il loro nome, che sono state regalate dall'amministrazione comu​nale e dall'Anteas. Ma i doni non sono finiti qui: le tre si​gnore hanno infatti ricevuto una sciarpa in seta da un ne​gozio del paese e un bouquet floreale. Le tre centenarie so​no state anche omaggiate di un mazzo di fiori da un ano​nimo cittadino. I parenti del​la signora Carmela hanno let​to una poesia; una nipote di Lucia Cornago ha letto alcune frasi di ringraziamento appun​tate su un foglio. Il presiden​te dell'Anteas di San Pellegri​no Enrico Sonzogni ha orga​nizzato l'animazione prima di passare al brindisi e al buffet. Le tre centenarie si sono com​mosse per l'accoglienza. Ma la festa alle tre nonne è stata anche l'occasione per festeg​giare altre due persone: Pao​lino Giupponi e Mario Cava​gna. Si tratta di due volontari dell'Anteas che hanno percor​so il cammino di Santiago de Compostela, in Spagna: ben 800 chilometri a piedi in cir​ca un mese con tappe da 20 a 40 chilometri al giorno. Ai due volontari è stata conse​gnata una pergamena dall'as​sociazione a sigillo della bel​la impresa compiuta.

Anteas Benevento  ai luoghi di San Gerardo Maiella
Un nuovo appuntamento attende i soci dell’ANTEAS, l’Associazione Nazionale Terza Età Attiva per la Solidarietà. Nell’ambito delle attività previste per il 2010, la sede di San Giorgio del Sannio ha organizzato per mercoledì 4 agosto una gita sul lago di San Pietro a Monteverde, in provincia di Avellino. I partecipanti potranno assistere al Grande Spettacolo dell’Acqua. La straordinaria rappresentazione viene ripetuta ogni anno in occasione della festa di San Gerardo Maiella richiamando turisti da ogni parte d’Italia. Il lago di San Pietro si colloca sul confine delle tre regioni teatro della vita del Santo (Basilicata, Puglia e Campania) ed ha come scopo un importante progetto di solidarietà. Un’imponente scenografia trasformerà lo specchio d'acqua di San Pietro in uno sfondo per giochi di luce, danze e musiche, accompagnate dalle voci narranti un testo dedicato al Santo dei poveri. Oltre 100 i volontari che prenderanno parte all’evento. Gli interessati dovranno contattare entro il 22 luglio 2010 l’ANTEAS di San Giorgio del Sannio nei giorni lunedì, martedì e mercoledì dalle ore 9.00 alle ore 12.00 e venerdì dalle 16.30 alle 18.00, ai seguenti recapiti: 0824337637 – 3408204473. L’iniziativa è aperta anche ai non soci dell’Associazione. E’ prevista una quota di partecipazione.
Anteas “Per Guglionesi” (Molise) ripropone ‘Passeggiando sotto le stelle’
Anche per quest'anno l'Associazione di Promozione Sociale Anteas "per Guglionesi" ripropone l'iniziativa Passeggiando sotto le stelle - Visita guidata nel borgo di Guglionesi. Una seconda edizione ricca di appuntamenti itineranti. Si parte con il giorno 24 luglio dalle ore 21.00 con le guide che accompagneranno i partecipanti lungo le vie del borgo illustrandone i gioielli storici ed architettonici (raduno partecipanti nei pressi dei Ruderi del Castello da Capo - Via Capitano Verri). A seguire l'appuntamento del 2 agosto, sempre dalle ore 21.00, dove le guide accompagneranno i partecipanti in un "viaggio d'arte" tra le Chiese a rilevanza nazionale di Guglionesi (raduno partecipanti nei pressi della Chiesa di San Nicola - Corso Conte di Torino). Si termina con l'iniziativa del 4 agosto quando, alle ore 18.30, in collaborazione con la Soprintendenza dei Beni Culturali del Molise e del Comune di Guglionesi, si terrà una conferenza relazionata dal dott. Daniele Ferrara, soprintendente del Molise, presso il Teatro Comunale "Fulvio" dal titolo: Un pittore venuto dal mare - Michele Greco da Valona; al termine, e comunque dalle ore 20.00 si potrà degustare un piatto tipico guglionesano dal nome "lasagna in brodo" … Maggiori informazioni sono disponibili sul nostro sito web all'indirizzo http://perguglionesi.interfree.it
Anteas Trani, spettacolo teatrale al centro Jobel
Quell’amore di Cerry” è il titolo dello spettacolo teatrale fuori concorso che andrà in scena il giorno 15 luglio. Ore 20.00 ingresso, ore 20.30 anteprima e sipario ore 21.00 presso il Centro Jobel di Trani.

Lo spettacolo sarà anticipato da una piacevole anteprima con Domenico Ruggiero che leggerà e interpreterà poesie e successivamente Raffaele Perrone (detto Nino) dell’ANTEAS di Trani che intratterrà il pubblico con due canzoni di musica leggera.

Anteas Taranto iniziative d’estate
Grande ascolto e disponibilità a lavorare in rete con realizzazione di Corsi che hanno riguardato più di sessanta anziani di Taranto. I corsi gratuiti, finanziati con i fondi del 5 x mille,  hanno visto il coinvolgimento in rete dell’ANTEA con il  CSV di Taranto, le scuole “Acanfora”, “Europa”, “Lorenzini”, l’AVIS, la UISP,  la FNP-CISL.
Dalla lettura dei bisogni del territorio, dall’ascolto delle esigenze degli anziani, dall’attuazione

dei valori dell’educazione permanente per tutto l’arco della vita,  è scaturita la progettazione dei seguenti Corsi:

· Dimmi come mangi e … ti dirò come sarà la tua salute – con 27 partecipanti di cui 9 volontari attivi

· Allegramente ginnasticando – con 35 partecipanti di cui 5 volontari attivi

· Internet per comunicare nel mondo – con 54 partecipanti di cui 7 volontari attivi

 Anteas Trani spettacolo “il Pineto”
Lo spettacolo organizzato dall’Associazione Tranese Assistenza Disabili “Il Pineto” giunge a conclusione di un percorso teatrale che l’Associazione svolge tra le sue attività, ed è una parodia di Cenerentola in cui tutti i personaggi dialogano, cantano e ballano creando una versione divertente della favola e protesa a rinforzare il valore della famiglia.

Lo spettacolo rientra nel programma del 2^ FESTIVAL NAZIONALE Teatro del disabile “IL GIULLARE – il disagio che mette a disagio”, organizzato dall’Associazione Promozione Sociale e Solidarietà di Trani e promosso dal CSV San Nicola di Bari, lo stesso rientra nel programma dell’Estate Tranese 2010 e gode di un contributo del Comune di Trani e della Provincia BAT oltre che del patrocinio della Regione Puglia – Assessorato al Mediterraneo e del Comitato Italiano Paralimpico.



	


Manfredonia,  vacanza per anziani, convenzione tra Comune e Anteas

Il Comune di Manfredonia già da alcuni anni organizza soggiorni estivi per anziani, avvalendosi della collaborazione dell'associazione di volontariato ‘Anteas', che da tempo opera nell'ambito specifico della terza età. Per consolidare e rafforzare le realtà esistenti che svolgono attività di utilità sociale senza finalità di lucro, l'Amministrazione Riccardi ha confermato anche quest'anno la convenzione con l'Anteas per il soggiorno vacanza, che ha fatto sempre registrare consensi da parte dei partecipanti. Con l'intento di coinvolgere sempre di più e sempre più fattivamente gli anziani del territorio, alla fine del mese di giugno è stata convocata la Consulta per Anziani, con tutte le associazioni del settore che operano sul territorio e con i Sindacati Pensionati, per una programmazione mirata agli interessi reali. Nell'organizzare il soggiorno estivo, quindi, l'Anteas terrà presenti le indicazioni scaturite dalla Consulta, nonchè tutte le disposizioni proposte e concordate con l'Amministrazione Comunale, controllando che la struttura alberghiera per il soggiorno-vacanza sia priva di barriere architettoniche, facilmente collegata ai luoghi da visitare, e in grado di rispettare le necessità dietetiche degli utenti, eventualmente segnalate dal medico curante. Il soggiorno è rivolto a tutte le persone, fino a un massimo di 100, che abbiano certi requisiti… Gli interessati possono recarsi presso la sede dell'Anteas in via Pulsano 66, nei giorni lunedì, mercoledì e venerdì, dalle ore 10 alle ore 12 e dalle ore 17 alle ore 19, dove potranno avere informazioni sulla località prescelta, sul periodo di vacanza, sul costo, sulle modalità di pagamento e sulla modalità di iscrizione.
Anteas Basilicata, tanta voglia di . . . cultura
	E' proprio vero: la voglia di cultura, quando c'è, non conosce confini, limiti, freni, a qualsiasi età.
E così anche un nutrito gruppo di volontari ed associati Anteas di Basilicata ha inserito all'interno del programma annuale di promozione culturale una visita al Museo Archeologico Provinciale di Potenza. Sotto l'attenta guida della dottoressa Anna Grazia Pistone i visitatori hanno conosciuto la storia del museo e quella dei suoi tre primi direttori, Vittorio De Cicco, Concetto Valente e Francesco Ranaldi, nonché la pinacoteca in cui sono esposte le tele dei lucani Di Chirico, Brando, Tedesco, Claps e quelle del Guerricchio, Squitieri, Carlo Levi, Pirandello e Guttuso. Il racconto della dottoressa Renata Lucia ha permesso di ritornare indietro nel tempo, quando Ranaldi scoprì i reperti di età arcaica in agro di Filiano, località Tuppo dei Sassi: un insediamento preistorico del bacino di Atella che ancora oggi è meta di visite da parte degli amanti dell'archeologia. La vita delle genti di 700.000 anni fa, le scene di caccia al mammuth si sono materializzate, come d'incanto, attraverso il racconto intenso della dottoressa Lucia. Quindi la direttrice del museo, la dottoressa Cristina Caricati, ha parlato con entusiasmo e coinvolgimento dell'assetto attuale della struttura, illustrando i risultati ottenuti e i progetti futuri. Ma la sete di cultura non si era ancora placata: ecco che il gruppo, dandosi appuntamento dopo qualche giorno, ha visitato la Galleria Civica di Palazzo Loffredo, sempre a Potenza, che ospitava l'esposizione di quadri riguardanti San Francesco d'Assisi dipinti tra il XV e il XVIII secolo.


Gemellaggio  Puglia-Calabria con gita alla patria di Pitagora
L’Anteas –Cisl di Triggiano (BA) guidata dalla sua Presidente-Antonella Tolone  ha realizzato una settimana di vacanze in Calabria. Nell’occasione la comitiva ha visitato la  città di Cosenza,dove è stata ricevuta ed accompagnata da Benito Rocca, Presidente Anteas della citta brutia nella visita al centro  storico. Grande momento di socializzazione è stato intensamente vissuto dalle delegazione di volontariato Anteas, in quanto gli ospiti sono stati  aiutati a conoscere e vedere” de visu”  storia e bellezze della citta antica mentre gli ospitanti sono rimasti ben felici di essere stati utili ed opportuni verso i graditi ospiti pugliesi

La comitiva pugliese dell’Anteas di Triggiano ha trascorsa altra intensa giornata nella provincia di Crotone, dove ha visitato la riserva marina protetta di Isola Capo Rizzuto,il promontorio di Capo Colonna e 
la città di Pitagora . Qui gli ospiti sono stati accolti da Luigi De Simone,Presidente Anteas di Crotone-che ha pensato bene di guidare la comitiva nei percorsi turistici di eccellenza del territorio Crotonese 
consentendo agli ospiti di conoscere ed apprezzare bellezze naturali, mare pulito,scenari naturali da favola , leggende e storia che richiamano da tempo lontano grande masse di vacanzieri e gruppi di studio interessati a conoscere le origini della Magna Grecia ed  i luoghi dove ha vissuto il mitico Pitagora, uomo di ricerca,filosofo e scienziato oltre a tanti illustri personaggi della medicina e dello sport che hanno fatto la storia del paese. Lo scambio dei doni,la simpatia reciproca registrata e l’amicizia leale maturata nell’occasione hanno segnato rilevanti momenti di socializzazione Cisl che ha caratterizzato le giornate Calabresi degli ospiti, che soddisfatti e felici di aver aperto un ponte culturale con la loro Regione ,hanno invitato i responsabili calabresi a ritrovarsi in Puglia,assicurando i dirigenti ospitanti che  certamente 
riorganizzeranno altre occasioni di incontro in terra di Calabria ,in quanto hanno scoperto luoghi interessanti,  persone ospitali ed accoglienti e gustato piatti legati alla cucina tradizionale  che hanno 
saputo soddisfare ogni necessità dei componenti il gruppo. Con l’impegno comune esplicitato le delegazioni soddisfatte si sono dati appuntamento  per altre occasioni di conoscenze, svago e divertimento  in modo puntare a realizzare nuovi stili di vita per le persone anziane sconfiggendo solitudine e pigrizia.                                                                        

Estate Niscemese e festa danzante. Con Anteas

Il Comune di Niscemi, tramite gli assessorati sport, turismo, spettacolo, politiche giovanili e sviluppo economico di cui sono rispettivamente delegati Gianluca Cutrona e Salvatore Amato (nella foto insieme al sindaco Giovanni Di Martino), anche quest’anno ha definito il programma di “R”estate a Niscemi 2010”.  Il programma dell’Estate niscemese, comprende stasera alle 21 una serata danzante di ballo liscio e di gruppo nella piazzetta della via San Giovanni Bosco a cura dell’associazione Anteas.
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Senigallia, spiaggia di velluto
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Centro della costa adriatica, il cui nome ricorda l'antica origine della città che si vuole fondata da Brenno, condottiero dei Galli, quello della frase famosa ai romani (che volevano blandirlo con molti denari): “non con l’oro ma col ferro”!
Dopo il Medioevo Senigallia rinasce coi Malatesta e i Montefeltro, signori di una vasto territorio tra Marche e Romagna … sempre mi torna al cuore il mio paese/ cui regnarono Guidi e Malatesta/cui tenne pure il Passator Cortese/re della strada, re della foresta (Pascoli)

Da visitare la rocca Roveresca, la Rotonda a mare del 1931, simbolo del turismo nascente (vedi foto), i portici Ercolani, suggestiva sequenza di centoventisei arcate in pietra d’Istria (costruiti per accogliere i tanti mercanti che giungevano in città in luglio in occasione della celebre fiera franca della Maddalena), il Foro annonario, armoniosa struttura neoclassica in laterizio a pianta circolare, costruito nel 1834 su disegno dell’architetto Pietro Ghinelli. Sede storica del mercato cittadino, il Foro diventa d’estate il suggestivo scenario di spettacoli e concerti…
Senigallia  è  anche fra le capitali della ristorazione italiana!  Il segreto di tanto successo, grazie anche ad una scuola alberghiera di indubbio prestigio, si deve a un’offerta che risponde alle richieste di tutti i tipi di pubblico. Le Marche rappresentano poi un punto di incontro tra le gastronomie del nord e sud Italia. Sull'Appennino umbro-marchigiano, c’è una cucina fatta di sapori forti e decisi, in cui domina la carne, tra cui spicca la saporitissima porchetta che viene preparata ancora secondo antiche tradizioni e che accompagna moltissimi piatti. Sulla costa invece si può gustare il brodetto di mare, che ogni città marchigiana personalizza con l'aggiunta di qualche alimento che concorre a rendere il brodetto unico. 
A Senigallia c’è l’Anteas: via Leopardi, 65 residente Urbani Lilia, tel. 071/64470

Se volete segnalare iniziative del Vs territorio (o se non volete più ricevere la newsletter, scrivete a info@anteasnazionale.it  c.a. Luigi Cherubini
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